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男性用抗酸化サプリメントをリニューアルしましたのでご案内いたします。 
 
コエンザイム Q10を酸化型から還元型に変更し、性能が向上しました 
当製品にはコエンザイム Q10（CoQ10）を 1 日あたり 60mg 配合しています。CoQ10 の原料には酸化
型と還元型があり、これまで酸化型を使用していましたが、還元型で摂取したほうが効率的に使われるこ
とから、このたび、還元型に変更しました。尚、販売価格は据え置きで、変更はございません。 
 
   

 
生命の維持や活動に必要なエネルギーは
食事から摂取した栄養素と呼吸で取り入
れた酸素を利用して、細胞内のミトコン
ドリアでつくられていますが、その際に
なくてはならないビタミン様物質が「還
元型CoQ10」です。 
 

 
  
酸化型 CoQ10 は吸収される過程で還元型に変換されます
が、還元型に変換する力は、加齢やストレスにより低下する
ことが知られています。そのため、そのまま活用できる還元
型CoQ10 で摂取するのが効率的です。また、還元型と酸化
型のサプリメントの体内活用度を比較した研究では、還元
型のほうが優れていることが報告されています。 
 
 
 
 

 
 
 
 

・内容量：270カプセル  
・目安量：1日 9カプセル 
・価 格：9,720 円（税込） 

製品概要 規格成分（9カプセルあたり） 

1,200mg 
150mg 
12mg 
60mg 
400μg 
1,580mg 

ビタミンC   
ビタミン E 
アスタキサンチン 
還元型コエンザイムQ10 
葉酸 
魚油 

ANTI OXIDANTS 

還元型は酸化型よりも効率的に使われます 

CoQ10はミトコンドリアでのエネルギー産生に関わり、そこで発生する活性酸素を消去します 

男性用サプリメント ANTI OXIDANTSをリニューアルしました  
 


